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Résumé

Les Escherichia coli producteurs de Shiga-toxines et plus particulierement le sérogroupe O157:H7 sont
reconnus actuellement comme des pathogénes émergents importants en santé publique. Ces bactéries ont
été détectées chez un grand nombre d’espéces animales sans que ces derniers présentent des signes
cliniques de maladie. Cependant, le principal réservoir semble étre le cheptel bovin. La prévalence d’E. coli
0157:H7 dans les échantillons de féces des bovins variait de 4,8 % a 36,8 %.

La persistance des souches d'Escherichia coli producteur de Shiga-toxines dans les cheptels est due, d’'une
part, au portage intestinal par les animaux, et d’autre part, a la contamination des sols et des eaux a partir
des déjections animales pouvant étre a I'origine d’'une contamination des aliments. De plus, la persistance
du germe chez les animaux dépend de plusieurs facteurs a savoir: variation saisonniére, mode
d’'abreuvement et alimentation.

Le risque de contamination des denrées d'origine animale est fonction de I'importance du portage animal,
mais également du respect des procédures d'hygiéne appliquées notamment en abattoir et dans les ateliers
de transformation.

Mots clés : STEC - Escherichia coli O157:H7 — animaux d’'élevage — portage — prévalence — denrées
alimentaires d’origine animale.

Summary

Escherichia coli producing of Shiga-toxins and more particularly sérogroupe O157:H7 are currently
recognized like pathogenic the emergent significant ones in public health. These bacteria were detected
at a great number of animal species without the latter presenting clinical signs of disease. However, the
principal tank seems to be the cattle population. The prevalence of E. coli O157:H7 in the samples of
deposit of the bovines varied from 4,8 % to 36,8 %.

The persistence of the strains of STEC in the livestock is due, on the one hand, with the intestinal bearing
by the animals, and on the other hand, with the contamination of the grounds and water starting from the
animal manure being able to be at the origin of a contamination of food. Moreover, the persistence of germ
in the animals depends on several factors to knowing: seasonal variation, mode of watering and food.

The risk of contamination of the food products of animal origin is a function of the importance of the animal
bearing, but also of the respect of the procedures of hygiene applied in particular in slaughter-house and in
the workshops of transformation.

Key words: STEC —Escherichia coli O157:H7 — prevalence livestock — carriage — foodstuffs of animal

origin.
INTRODUCTION réelle est difficile & estimer du fait le plus souvent
de méthodes de détection inadaptées ou
Les Escherichia coli producteurs de Shiga-toxines d’absence de recherche [50]. En effet, la recherche
(STEC) et particulierement le sérotype O157:H7 de STEC est souvent limitée a E. coli O157:H7,
sont des agents pathogenes entériques émergents seul sérogroupe actuellement réglementé par la
en santé publique. D’autres sérogroupes non-O157 législation européenne. Outre les génes codant
(026, 0103, 0111, 0121, 0145, 0153, etc) sont pour les Shiga_toxineS, les E. coli
aussi impliqués dans la survenue d’infections a entérohémoragiques (EHEC) possédent d'autres
STEC et de SHU [20, 87, 46], mais leur fréquence facteurs de virulence comme l'intimine, protéine de
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la membrane externe, codée par le géne eae,
impliguée dans la fixation des bactéries aux
entérocytes, et une entérohémolysine dont le géne
(hlyA) est plasmidique.

L'infection a EHEC peut revétir plusieurs aspects
dont le plus fréguent est la colite hémorragique.
Mais peut se compliquer d'un syndrome
hémolytique et urémique (SHU), particulierement
chez l'enfant et le sujet agé, ou d'un purpura
thrombotique thrombocytopénique (PTT) chez
'adulte [49].

La transmission d’infections & E. coli O157:H7 &
’Homme, par contact direct ou indirect avec des
animaux de ferme ou leurs déjections, a été décrite
lors d'investigations de cas isolés [58, 109],
d’études de cas sporadiques [30, 66, 84, 86, 93,
115] et lors d’épidémies [36, 73, 80, 104].

De plus, un grand nombre d’aliments a été associé
a des infections a E. coli O157:H7. Les aliments
plus particulierement ceux a l'origine de différents
foyers épidémiques sont: produits carnés
principalement de la viande de boeuf [34, 74, 97,
116], lait et produits laitiers non pasteurisés [1, 21,
81]; légumes crus [17, 59] et cidre et jus de
pommes non pasteurisés [29, 60].

Cette revue bibliographique a pour objectif
d’étudier :

- La présence d’Escherichia coli producteur de
Shiga-toxines chez les animaux d’élevage,

- Les facteurs influencant le portage et
I'excrétion des E. coli O157:H7 par les ruminants
d’élevage,

- La prévalence des E. coli O157:H7 dans les
filieres de transformation des denrées a base de
viande et dans les filiéres de lait.

1. Prévalence et excrétion d’Escherichia coli
producteur de Shiga-toxines (STEC) par les
animaux d’élevage

Les données disponibles varient selon les auteurs
et selon que l'on s’'intéresse aux STEC dans leur
ensemble ou a des sérotypes particuliers comme
0O157:H7.

1.1. Chez les bovins

Les études réalisées sur les bovins montrent que
les E. coli producteurs de Shiga-toxines sont
présents aussi bien chez les animaux des filieres
viande [100, 112] que sur les cheptels laitiers [22].
Ainsi, des souches des sérogroupes 0157, O6,
039 et O113 ont pu étre bactériologiquement
identifites a partir de prélévements fécaux de
bovins aux Etats-Unis [113] (avec des taux de
prévalence variant de 4 % en été al5 % en hiver.
Au Brésil [22], la présence de génes stx a été
estimée dans une étude a 71% des bovins testés
(82% chez les vaches laitieres et 53% en filiere
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viande) avec isolement de E. coli O157:H7 pour
1,5% des animaux. Aprés analyse en PCR
Cobbold et Desmarchelier, [27]; Cockerill et al.
[28], ont souligné que 16,7% des féces de vaches
laitieres en Australie ont été trouvés porteurs de
génes stx avec mise en évidence des sérotypes
026:H11 et 0O157:H7 (1,7% et 1,9% des
prélévements respectivement), représentant 7,8%
et 9,4% de I'ensemble des STEC mis en évidence.
Au Japon, une étude utilisant le screening stx-
PCR Kobayashi et al. [68], ont montré une
prévalence de 46% pour les veaux, de 66% pour
les génisses et de 69 % pour les vaches. Dans
cette étude, 92 souches de E. coli isolées
possédaient les génes stx. Les sérogroupes mis en
évidence ont été principalement 08, 026, 084,
0113 et 0116, deux souches appartenaient au
sérogroupe O111 et une au sérogroupe O157. Les
sérogroupes le plus fréquemment impliqués en
pathologie humaine (026, 0111 et O157) ont été
isolés dans 11,5% des élevages (9 élevages sur 78
étudiés). Dans une autre étude utilisant la méme
méthodologie Shinagawa et al. [103], a montré la
présence de génes stx dans les feces de 39,4%
des veaux de moins de 2 mois, 78,9% des jeunes
bovins de 2 & 8 mois et 40,8% des bovins adultes,
mais une présence rare des sérogroupes impliqués
en pathologie humaine.

En Afrigue (Ouganda), 45 prélévements sur 159,
provenant de matieéres fécales de zébus ont montré
la présence de STEC de 16 sérogroupes O
différents, sans toutefois mettre en évidence de
sérotypes EHEC. Une seule souche possédait le
géne eae [65].

En Allemagne, des études ont été publiées dés
1993 concernant différentes espéces animales
[10]. Parmi les bovins testés, 21% se sont avérés
porteurs de STEC de différents sérogroupes non
0157. Certaines souches isolées a partir des
bovins possédaient des génes de virulence (stx,
ehxA...). Lors d'une étude s'étalant sur 6 mois,
63,2% des bovins testés sont porteurs de STEC
correspondant & 11 sérotypes (0O116:H21
prédominant) [12]. La plupart des souches de
STEC isolées étaient porteuses de stx, ou stx,cC.
Sur 122 souches de STEC eae+ isolées de veaux
atteints de diarrhée en Allemagne et en Belgique
[120], 87,7% portaient le géne stx1, 10,7% le géne
stx, et 1,6% a la fois les génes stx1 et stx2. Les
principaux sérogroupes isolés étaient O5, 026,
0111, 0118, 0145 et O157. Le sérogroupe 0118
était le sérogroupe dominant avec 36 souches
isolées. Toujours en Allemagne, au cours d’autres
études, le sérogroupe 0118 semble le groupe
dominant parmi les STEC isolés chez des veaux
présentant de la diarrhée ; la trées grande majorité
des souches 0118 étudiées (41 souches sur 42)
avaient un fort potentiel pathogéne avec la
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présence des génes six, hly et du LEE [121]. Au
cours d’'une étude dans 4 troupeaux de bovins en
Allemagne, des souches de STEC du sérotype
026:H11 possédant lI'ensemble des génes de
virulence six1 et/ou six2, eae, ehxA, kalP, espP,
ont été isolées d’animaux sains [48]. Blanco et al.
[13], ont rapporté la présence de STEC dans 84%
des troupeaux de bovins étudiés, avec une
proportion d’animaux excréteurs par troupeau
allant de 0 & 63%. Des souches de STEC ont pu
étre isolées chez 20% (52 sur 257) des vaches et
23% (10 sur 71) des veaux étudiés. 7 sérogoupes
dominants ont été identifiés, représentant au total
46% des souches isolées : 08, 020, 022, 077,
0113, 0126 et 0162. Une souche du sérotype
026 :H11 et une du sérotype O157:H7 ont été
isolées au cours de cette étude.

En France, Rogerie et al. [98], ont isolé des
souches STEC sur 7,9% des féces et 1,9% des
carcasses. Dans ce cadre, les rares souches de E.
coli 0157 isolées ne possédaient pas les génes
stx. Cependant, une enquéte préliminaire réalisée
sur des bovins en abattoir [2, 3, 4] & partir de
prélévements auriculaires, a démontré la présence
du sérogroupe O 157 et en particulier du sérotype
0157:H7. Parmi les souches 0157, 15%
appartenaient au sérotype 0O157:H7 chez les
bovins adultes étudiés : sur 85 bovins adultes
testés grace aux prélévements d’oreilles, 21 étaient
porteurs de E. coli 0157, les souches de E. coli
0157 possédant I'antigéne flagellaire H7 étaient au
nombre de 3. En ce qui concerne les veaux, le
nombre de souches d’E. coli O157 isolées était
plus faible (4 souches sur 75 prélévements), et une
seule d’entre-elles possédant I'antigéne flagellaire
H7. Ces derniéres souches étaient porteuses de
génes de virulence, stx,, eae, ehxA.

1. 2. Chez les ovins et les caprins

Le portage fécal en STEC chez les ovins et les
caprins, a fait I'objet de nombreux travaux. Zschock
et al. [124], ont montré que respectivement 32,1%
des moutons et 75,3% des chévres étaient
porteurs sains. Randall et al. [91], confirment ces
chiffres élevés respectivement 66,6% des
moutons et 56,1% des chévres puis 63 % des
moutons et 45% des chévres sont montrés
excréteurs de STEC. Fegan et Desmarchelier [43],
montrent quant & eux que 45% des moutons sont
excréteurs de STEC : des féces d’ovins provenant
de 14 exploitations se sont avérés positifs pour la
recherche de STEC a 45%, contre 36% des féces
d’agneaux prélevées en abattoir ; 64% des isolats
contenaient les génes six; et stx,.

Une étude portant ainsi sur 1623 féces d’ovins, a
révélé la présence de STEC porteurs de facteurs
de virulence sur 85% des agneaux et 95% des
moutons testés [39]. Parmi les souches isolées,
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47,5% des STEC comportaient stxy, stx, et ehxA.
Parmi les six sérotypes cités dans ce travail, deux
souches 0157:H7 ont été identifiees (2,2% des
isolats). Concernant les sous-types de six,, les
ovins australiens semblent particuliérement
souvent porteurs du sous-type sixyy, proposé
comme marqueur épidémiologique pour identifier
lorigine des cas clinigues humains [90]. En
Allemagne, un troupeau ovin de 25 tétes, a fait
I'objet d’investigations, sur une période de 6 mois
[12]. 88% des ovins excrétent des STEC
correspondant a 17 sérotypes et 12 profils PGFE
différents. Ainsi la plupart des souches isolées ont
révélé la présence des toxines Stx, et Stx,.

1. 3. Chez le volaille

Concernant la présence de STEC dans les
élevages de volailles, il existe trés peu de travaux
permettant de préciser la prévalence de ce
pathogéne. D’aprés Beery et al. [8], E. coli
0157:H7 peut coloniser le ceecum des poulets et
s’y développer. Dans le cadre d'une enquéte
portant sur plus de 700 prélévements réalisés sur
des animaux en bonne santé de différentes
espéces Beutin et al. [10], n'ont pas montré de
contamination des poulets par des STEC. Aux
Pays-Bas, des examens de matiéres fécales
fraiches prélevées en élevage de poulets et de
dindes ont été réalisés pour la recherche de E. coli
0157 vérotoxiques [57]. L'ensemble des 500
prélevements de poulets s'est révélé négatif. En
revanche, 1,3% des 459 prélévements réalisés
chez les dindes a montré la présence de E. coli
0157. Pilipcinec et al. [89], ont montré un taux de
contamination plus important : 9,6% (n=216) des
prélévements fécaux sur des volailles ont révélé la
présence de E. coli 0157, et 19 des souches
produisent les toxines Stx et Stx..

1. 4. Chez le porc

Dans I'ensemble des études menées sur le portage
fécal, la prévalence de O157:H7 était nulle Parma
et al. [85] ou inférieure a 2% Heuvelink et al. [57] et
Nakazawa et Akiba, [83]. Cependant, malgré une
prévalence trés faible, les souches isolées
pourraient étre pathogénes pour 'Homme au vu de
leurs facteurs de virulence (sixs+, six,+, eae+,
ehxA+). De plus, au Japon, la prévalence de 1,4%
trouvée chez le porc était identique a celle
observée chez le bétail. Au Chili, Rios et al. [96]
ont constaté que certaines souches isolées chez
des malades et chez le porc étaient identiques : le
porc pourrait représenter un réservoir important
d’E. coli O157:H7 pathogénes pour 'lhomme dans
ce pays. En France, I'étude menée sur le portage
fécal en O157:H7 n’a pas permis la détection de ce
sérotype parmi les 182 échantillons testés [15].
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La prévalence des autres STEC dans les féces
varie de 0% a 10% selon les pays et les méthodes
de détection (PCR, hybridation ou détection de
I'effet cytotoxique des vérotoxines) [10, 19, 71, 85,
108].

Deux études ont donné des résultats supérieurs :
21% pour 129 porcs en Australie [105] et 31% pour
182 porcs en France [15].

2. Facteurs influencant le portage et I’excrétion
des STEC par les ruminants d’élevage

La surveillance du portage de STEC dans un
troupeau de bovins de races a viande, engraissés
sur des patures irriguées, a montré la présence de
ces bactéries a différentes saisons, avec des taux
de prévalence de 4% au printemps et de 15% en
hiver [112]. Une étude américaine a consisté en
linoculation de différents pathotypes de E. coli
(dont des STEC de sérotype O157:H7) a des ovins
afin d’évaluer la persistance de la colonisation [32].
Les résultats obtenus montrent que les souches de
STEC sont capables de persister plus longtemps
aprés inoculation (2 mois et 2 semaines) que les
autres pathotypes. Ces auteurs concluent que la
persistance des STEC dans le tractus digestif des
ovins est liée entre autre a une adaptation des
STEC.

Au Japon, lors d’infections naturelles, I'étude des
sérotypes de STEC isolés animal par animal a
montré la capacité de ceux-ci a réapparaitre sur le
méme ovin & 4 mois d'intervalle [6].

Lors de leur étude réalisée aux Etats- Unis Besser
et al. [9], rapportent que les niveaux d’excrétion
d’E. coli O157:H7 chez les bovins sont faibles,
mais des variations brutales du taux d’excrétion
sont possibles, avec un taux d’excrétion plus
important en été qu’en hiver.

En Italie une étude porte sur I'excrétion fécale de
souches de E. coli O157:H7 chez des génisses,
dans un élevage, montre que la bactérie est
retrouvée dans les litiéres, dans le lisier et dans les
abreuvoirs [31]. Certaines souches peuvent
persister pendant plusieurs années dans un méme
troupeau, ce qui pourrait étre en faveur du role de
réservoir joué par les bovins. Cependant,
lintroduction réguliéere des bactéries dans le
cheptel, par les aliments et I'eau de boisson des
animaux ne peut pas étre complétement écartée
[52].

Les travaux de Shere et al. [101], ont permis le
suivi de I'excrétion de souches de E. coli O157:H7
chez des bovins. Ces auteurs soulignent que chez
un méme animal I'excrétion de souches d’E. coli
0157:H7 peut durer pendant 4 mois I'hiver et
seulement 1 mois l'été. La quantité d’E. coli
0157:H7 dans les féces varie alors entre 2.10° et
8,7.10* ufc/g de matiére fécale.
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En Alberta (Canada) Van Donkersgoed et al. [117],
ont noté une corrélation positive entre la
température extérieure, la pluviométrie et la
présence de E. coli 0O157. Smith et al. [107],
montrent I'excrétion d’E. coli O157:H7 chez 23 %
des animaux testés, avec une excrétion plus
importante quand les conditions d’hébergement
des animaux ne sont pas satisfaisantes avec en
particulier un sol humide et une accumulation de
boue et de bouses.

L'étude réalisée en Suéde dans un élevage de
bovins laitiers impliqué dans la survenue d'un cas
humain d’infection & STEC a montré que chez les
veaux porteurs et excréteurs d’'E. coli O157:H7
gardés a I'étable pendant I'été excrétent la bactérie
sur une période d’étude de 4 mois, alors que E. coli
0157:H7 n’était jamais retrouvé dans les matieres
fécales des animaux au pré sur cette méme
période [63]. Il est & noter que les animaux gardés
a I'étable étaient plus jeunes que ceux mis au pré.
D’autres auteurs ont montré une prévalence plus
importante d’E. coli O157:H7 dans les féces des
animaux jeunes [35, 55, 77, 123]. Parmi les
hypothéses avancées pour expliquer la persistance
de I'excrétion chez les veaux gardés a I'étable, une
réinfection réguliére des veaux par transmission
entre animaux est suggérée. De leur c6té Garber
et al. [45], montrent I'influence de la méthode de
nettoyage des aires de stabulation et d’attente des
animaux. L'utilisation du jet d’eau pour leur lavage
est associée a une prévalence plus importante d’E.
coli 0157 dans le troupeau, par rapport a leur
raclage a sec.

Les abreuvoirs destinés au bétail sont une source
potentielle de contamination et de re-contamination
des animaux. Les travaux réalisés sur la survie des
E. coli 0157 dans le microcosme sédimenteux d’'un
réservoir d’eau pour animaux Hancock et al. [52];
LeJeune et al. [69], ont montré que les E. coli
0157:H7 présents a 9.10° ufc/g dans un mélange
“sédiments et féces” ont survécu pendant au moins
245 jours. Ces auteurs ont également pu montrer
gue les souches de E. coli 0157 ayant pu survivre
plus de 6 mois étaient toujours infectieuses pour
des veaux agés de 10 semaines qui par la suite
excrétent eux-mémes des E. coli O157. L'étude de
LeJeune et al. [70], évoque la possibilité de
prolifération bactérienne dans les sédiments des
abreuvoirs & une température de 20°C. De plus, les
abreuvoirs pour lesquels le plus fort taux de E. coli
est dénombré semblent présenter le plus de risque
d’isoler E. coli O157. De méme Shere et al. [102],
montrent que dans des conditions d'infection
naturelle de veaux, la contamination d'animal a
animal est possible et que I'eau de boisson peut
étre un vecteur de E. coli O157:H7.

En ce qui concerne le régime alimentaire, les
différentes études menées ne permettent pas de
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mettre en évidence une relation claire entre
l'alimentation des animaux et I'excrétion de STEC.
Les travaux réalisés par Couzin [33]; Diez-
Gonzalez et al. [38], montrent une grande acido-
résistance des E. coli excrétés dans les feces chez
les bovins nourris avec des céréales, par
opposition a ceux ayant une alimentation
fourragére. Cependant, des variations ont été
notées en Australie sur des lots en engraissement
avec une diminution de la prévalence des STEC
lors du passage de l'alimentation en prairie aux
céréales [79]. D'autre part, I'étude réalisée en
Suéde [63] sur deux groupes de veaux porteurs et
excréteurs de E. coli O157:H7 et ayant une
alimentation différente, révélent que les E. coli
0157:H7 n’étaient plus retrouvés dans les matiéres
fécales des veaux mis au pré et consommant de
'herbe. Alors que, les vaux gardés a ['étable
pendant I'été et consommant un aliment concentré
a base de céréales ont continué a excréter la
bactérie. L'alimentation a base de céréales,
entrainant une acidification du contenu digestif,
pourrait favoriser I'excrétion de E. coli O157:H7.
Cette hypothése est proposée par d’'autres auteurs
[38], mais, au contraire, Hancock et al. [51], ne
montrent pas de différence dans I'excrétion de
E.coli O157:H7 entre des bovins nourris avec du
foin ou avec des céréales.

Il est également admis que I'ensilage peut jouer un
réle important en terme de survie des E. coli 0157.
Des travaux suggérent que la contamination de
'herbe par des féces d'animaux couplée a de
mauvaises conditions d’ensilage peut favoriser la
persistance des E. coli O157 chez les ruminants.
Une étude réalisée sur des ensilages
artificiellement contaminés a un niveau de 10°
ufc/g a permis de mettre en évidence la croissance
des E. coli 0157 dans de mauvaises conditions de
stockage [44].

Une autre étude montre que linoculation d'une
souche permettant la production de lactate et la
diminution du pH durant [I'ensilage semble
accélérer I'élimination des E. coli O157 [7]. Dans
les conditions testées, les E. coli 0157:H7 ne sont
plus détectables aprés 7 jours. Dans des
conditions identiques mais en absence de ces
souches productrices de lactate, les E. coli
0157:H7 ont été détectés jusqu’'a une période de
15 jours.

3. Prévalence des E. coli 0157 :H7 dans les
filieres de transformation des viandes

Plusieurs épidémies d’infection a E. coli O157:H7
ont été associées a la consommation de viande de
boeuf ou de préparations a base de viande de
beoeuf [49, 111]. En France, une enquéte réalisée
en abattoir Andral et al. [2], ont démontré la
contamination des chaines d'abattage par E. coli
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0157:H7 & partir des animaux porteurs pour 8%
des prélévements de surface réalisés (7
prélévements sur les 50 réalisés ont permis
l'isolement de E. coli 0157, dont 4 possédant
lantigéne H7). Ces souches possédaient les
facteurs de virulence stx,, eae, ehx, katP.

Le risque de contamination des locaux et du
matériel devrait étre évalué et discuté en fonction
de la rigueur avec laguelle les mesures d’hygiéne
sont appliquées dans les abattoirs concernés, en
particulier la désinfection systématique des outils
d’abattoir. Aussi, ces constatations renforcent-elles
lintérét de la mise en oeuvre de mesures
d’hygiéne préventives rigoureuses lors de
I'abattage.

Meyer-Broseta et al. [78] montre, pour ce qui
concerne les abattoirs, l'absence de E. coli
0157:H7 sur les veaux analysés aux Etats-Unis
comme en Europe [75], alors que la prévalence
pour le bétail adulte est de 4% [25, 37, 94]. Les
fréquences maximales observées sont de 27,8%
sur du bétail & viande adulte aux Etats-Unis [42],
de 11% pour le bétail adulte aux Pays Bas [54], de
13,9% pour des génisses en Belgique [37]. Aux
Etats-Unis, I'enquéte de Elder et al. [42], montre
une contamination importante des carcasses
43,4% avant éviscération et 17,8% apres. D'aprés
Meyer-Broseta et al. [78], ces résultats confirment
I'hypothése d’'une faible contamination en élevage
qui augmente au cours du transport vers I'abattoir
et la stabulation avant l'abattage du fait des
contaminations croisées liées au mélange
d'animaux d'origines diverses [64]. Cette
observation a également été faite en France [2], a
partir des séries d'oreilles positives apres
prélévement aux mémes dates sur les chaines
d'abattoir. Si I'nygiéne est correcte en abattoir, la
contamination aprés éviscération sera faible.

Selon les études britanniques, la prévalence passe
de 0,3% en élevage [110] & 4% en abattoir [23].
Aux Etats-Unis, les mémes constats s'imposent,
avec toutefois, un taux résiduel de contamination
des carcasses plus important [42]. Meyer-Brosetta
et al. [78], en déduisent que la fréquence de
contamination des carcasses est le critere le plus
fiable pour juger du statut de la viande bovine
avant transformation [42, 95].

En ce qui concerne les viandes transformées Doyle
et Schoeni [40], ont isolé E. coli O157:H7 a partir
de la viande hachée de beeuf avec un pourcentage
de 3,7%. En France [119], ont isolé des souches
de E. coli O157 :H7 a partir des steaks hachés
industriels de bceuf. D’autres travaux ont montré
que la contamination de la viande hachée de beceuf
par des STEC varie de 15 a 40% au Canada [62],
aux Etats-Unis [99] et au Royaume Uni [122].

La viande des ovins et caprins est trés rarement
suspectée dans des épidémies alimentaires et les
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études réalisées pour déterminer la prévalence des
STEC dans cette viande sont rares. Chapman et
al. [26] ont montré que 4,1% des saucisses
d'agneaux et 3,7% des échantillons de viande
hachée de mouton, achetés dans des magasins
britanniques de vente au détail, étaient contaminés
par E. coli O157:H7. Une étude faite dans le
Wisconsin (Etats-Unis) par Doyle [41] montre qu’'on
peut isoler E. coli O157:H7 dans de la viande
d’agneau, avec un pourcentage d'isolement de 2%.
Brooks et al. [18] montrent que 17% des
échantillons de viande d'agneau commercialisée
en 2000 en Nouvelle Zélande, étaient contaminés
par des STEC. Enfin, en Allemagne, des études
ont rapportées des taux d'isolement de E. coli
vérotoxiques de 2,5% dans de la viande d’agneau
et de 72,4% sur des carcasses de mouton [11]. Par
contre, Heuvelink et al. [56] n'ont pas pu isoler de
E. coli O157:H7 a partir de viande d’agneau testée
en Hollande.

Les infections alimentaires dues aux STEC
impliguant des aliments & base de viande de porc
sont rares [96, 114]. Dans la viande de porc, les
STEC sont présents dans 0 a 11% des échantillons
testés suivant les études [18, 88, 92, 108]. Mais
des résultats plus élevés ont été obtenus
Samadpour et al. [99] ont détecté les génes stx
dans 18% des 51 échantillons analysés ; Smith et
al. [106] dans un quart des 184 saucisses testées
en Grande-Bretagne et Bouvet et al. [16] dans 15
% des 2 146 échantillons analysés, en France. Sur
les carcasses de porcs a [I'abattoir, des
prévalences hétérogénes ont été décrites avec
moins de 5% [47, 71] mais jusqu’a 50% pour une
étude francaise [14].

Certains auteurs montrent une prévalence d’E. coli
0157:H7 dans la viande fraiche crue de porc
inférieure & 2% [40, 41, 56]. Une étude francaise
[16] a permis de détecter le géne uidA spécifique
de O157:H7 dans 0,1% des 2 146 échantillons
testés mais sans isolement de souches. Gill et
Jones [47] ont également recherché la présence
d’E. coli O157:H7 sur la langue d’animaux abattus :
2 langues positives sur 40 analysées.

Concernant la prévalence d’E. coli O157:H7 dans
les viandes de volailles, différentes enquétes ont
été menées, mais les résultats sont irréguliers.
Certains auteurs concluent que la contamination
des filieres “dinde” et “poulet” est importante et que
'on devrait en tenir compte dans la diffusion du
danger. En effet, une étude américaine Doyle et
Schoeni [40], ont mis en évidence O157:H7 dans le
poulet : 4% des échantillons réalisés sur des
carcasses crues (n=263) étaient contaminés par E.
coli O157:H7. Selon Samadpour et al. [99], 12%
des carcasses de poulets crus testées ainsi que
7% des carcasses crues de dindes étaient
contaminées par des E. coli vérotoxiques. En
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France, une étude menée par Vernozy-Rozand et
al. [118], portant sur 250 échantillons d’aliments
différents pris dans le commerce, a montré que 4
échantillons sur 110 de poulet étaient contaminés
par E. coli 0157, mais il s’agissait de souches non-
productrices de vérotoxine.

Ce pendant, les études réalisées sur des produits
de volailles ne révélent pas de contamination. Aux
Etats-Unis, Levine et al. [72], dans le cadre d'un
plan de surveillance des aliments en sortie d’usine,
n'ont trouvé aucun produit de volaille contaminé
par E. coli O157:H7. Aux Pays-Bas, entre 1996 et
1997, 819 échantillons de produits frais issus de
volailles, prélevés en supermarché et chez les
bouchers, ont été analysés pour la recherche de
STEC 0O157: I'ensemble s’est révélé négatif [56].
En Angleterre, la recherche de STEC dans des
échantillons de poulet s’avére négative [106].

4. Prévalence des E. coli O157 :H7 dans le lait
et les filieres laitiers

Le lait et les produits laitiers sont & Il'origine de
différents foyers épidémiques a STEC. La voie de
contamination du lait actuellement retenue est celle
de la contamination a partir des matieres fécales
de bovins lors de la traite. Néanmoins, une étude
menée in vitro a montré I'envahissement des
cultures épithéliales mammaires par E. coli
0157:H7 [76]. Ces résultats suggérent I'existence
possible d'une voie de contamination du lait avant
la traite.

Plusieurs études ont été entreprises pour évaluer
la prévalence de E. coli O157:H7 ou d'autres STEC
dans les laits et produits laitiers [67, 119].

Aux Pays Bas, Heuvelink et al. [53], ont réalisé une
enquéte sur 1011 échantillons de lait cru, prélevés
dans les tanks de différentes fermes laitiéres. Les
résultats obtenus montrent qu'aucun STEC n’a été
mis en évidence. Par contre, I'étude de prévalence
de E. coli O157:H7 réalisée chez les animaux et
sur le lait de ces derniers dans des fermes laitieres
des Pays Bas, a montré un seul échantillon de lait
positif sur les 7 analysés [55].

Lors de leur étude réalisée sur une ferme
impliquée dans des cas d’infections humaines a E.
coli O157 en Angleterre Mechie et al. [77],
rapportent que sur 329 échantillons de lait E. coli
0157 :H7 n’'a jamais été isolé des prélévements
issus du tank a lait. En revanche, ce sérotype a été
isolé d'échantillons pris au pis de 2 vaches
excreétrices.

En outre, une enquéte de prévalence sur E. coli
0157 :H7 dans 30 fermes productrices de lait, aux
Etats-Unis, a révélé que sur 268 prélevements de
lait effectués dans les tanks, la présence de E. coli
0157:H7 a été détectée dans seulement 2
échantillons, soit 0,75% [82]. Une autre enquéte
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sur des laits crus de 131 fermes a montré la
présence de 5 souches de STEC (4 Stx; et 1 Stxy),
mais pas le sérotype O157:H7 [61]. Dans le cadre
d’une étude, 1104 échantillons de produits laitiers
et d’environnement d’entreprises laitieres ont été
analysés, dont 42 échantillons de lait cru et 19
fromages a pate molle, pour la recherche de E. coli
0157:H7 : tous se sont révélés négatifs [5].

CONCLUSION

Cette synthése bibliographique illustre le risque de
diffusion des E. coli O157:H7 & partir des animaux
contaminés par I'intermédiaire de I'environnement,
'eau, les contacts directs avec les animaux, les
denrées alimentaires et des outils de I'abattoir.

La prévention de l'infection a E. coli O157:H7 exige
des mesures de lutte a toutes les étapes de la
chaine alimentaire, depuis la production jusqu’au
traitement, a la fabrication et & la préparation des
aliments. Les données disponibles ne permettent
pas de recommander des interventions spécifiques
dans les élevages pour diminuer lincidence de
ECEH chez les bovins. Cependant, les évaluations
du risque prévoient que le nombre de cas de
maladie pourrait étre réduit si plusieurs stratégies
d’atténuation s’appliquaient (par exemple, faire un
dépistage chez les animaux avant abattage pour
réduire le nombre d’agents pathogénes introduits
sur les lieux d’'abattage). Les pratiques hygiéniques
d'abattage diminuent la contamination des
carcasses par les féces, sans garantir I'absence
des E. coli O157:H7 dans les produits. La
formation aux pratiques hygiéniques des employés
des abattoirs et des personnes impliqguées dans la
production de viande crue est indispensable pour
réduire au minimum la contamination
microbiologique.
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